
 Dia mundial de la diabetes: Sábado 11 de Noviembre 

Diabetes tipo 1: ¿Qué conocemos? 

1er encuentro de conversación de Médicos y Pacientes 

 
9:00 am Presentación  

                              Julissa Espinoza (Medtronic Sales Representative) 

                 Lic. Carmen ortega (Aprediab) 

9:30am Entorno familiar y laboral ¿Estamos Preparados? 

       Lic. María Claudia Berghusen 

 Lic. Dafna Bermudez  

10:00 am Como diagnosticamos la diabetes ¿Es solo una glucosa elevada? 

 Dr. José Valera (Aprediab) 

 Dr. Lizardo Torres (Aprediab) 

 

10:30 am Estilo de vida en diabetes ¿Que realmente hago diferente? 
 Sr. Ulises Caula (Viajeros Crónicos) 

 

11:00 – 11:15 am Break 

 

11:15 am Cuáles son los tipos de diabetes ¿Entendí de la 1 a la 11 o es algo más? 
Dr. Juan Carlos Lizarzaburu (Aprediab) 

Dra. Lorena Villena (Aprediab) 

 

11:45 El entorno Hospitalario ¿Qué otros profesionales están involucrados? 

Dra. Elizabeth Salasavilca (Aprediab) 

 

12:15 Como escoger alimentos para compras (sugar free?) y elegir comidas en 

           Restaurantes (alimentos light?) 
         Dr. Helard Manrique (CIDON) 

 

 

12: 45 Conclusiones  


